
 

ΣΥΝΔΕΣΟΥ ΨΗΦΙΑΚΑ! 
Εύκολα και απλά. 

Δωρεάν προγράμματα κατάρτισης με θέμα: 
Ασφάλεια στο Διαδίκτυο 

 

Αναλυτικό Πρόγραμμα 

Περιεχόμενο / Ενότητες Διδασκαλίας Διάρκεια 
(λεπτά) 

Σχετικές Ιστοσελίδες / Πύλες 
• Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Αστυνομία Κύπρου, Ηλεκτρονικές εγκυκλοπαίδειες, κ.τ.λ. 5 

Κίνδυνοι από το Διαδίκτυο 
• Απώλεια προσωπικών ή εταιρικών δεδομένων 
• Ασφάλεια κωδικών 
• Απαραίτητοι κανόνες ασφαλείας για υπολογιστές 

40 

Ηλεκτρονικό ταχυδρομείο 
• Ύποπτα emails, αναγνώριση και έλεγχος συνημμένων αρχείων 
• Fishing 
• Πληρωμές σε λάθος τράπεζα 
• Απάτες και εκφοβισμοί 

45 

Διάλειμμα 15 

Ιοί & κακόβουλα λογισμικά / Προγράμματα ασφάλειας 
• Ιοί και άλλα malwares 
• Antivirus και Firewall 
• Web filtering 

30 

Ηλεκτρονικές αγορές  
• Αναγνώριση ασφαλών ηλεκτρονικών καταστημάτων 
• Επικοινωνία, Αποστολή (τρόπος / κόστος), τρόποι πληρωμής και επιστροφές 

10 

Κοινωνικά δίκτυα και προγράμματα επικοινωνίας 
• Facebook / Twitter / Youtube / Instagram / Skype / Messenger / Viber  
• Bulling 
• Κίνδυνοι / Προστασία 

20 

Ηλεκτρονικό έγκλημα 
• Πλαστοπροσωπία 
• Αποπλάνηση ανηλίκων  
• Εκφοβισμοί και εκβιασμοί / Sextrotion 

20 

Συμβουλές & Βοήθεια 
• Συμβουλές για παιδιά και εφήβους 
• Αστυνομία (ιστοσελίδα / τηλέφωνα) 

10 

Συνολική διάρκεια εργαστηρίου (χωρίς το διάλειμμα) 3 ώρες 
 

  
ΚΕΝΤΡΟ ΠΑΡΑΓΩΓΙΚΟΤΗΤΑΣ ΚΥΠΡΟΥ ΤΜΗΜΑ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΩΝ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Τα προγράμματα κατάρτισης υλοποιούνται από το Κέντρο Παραγωγικότητας σε συνεργασία με το Τμήμα Ηλεκτρονικών 
Επικοινωνιών, στο πλαίσιο του Έργου Προώθησης Συστημάτων Ηλεκτρονικής Διακυβέρνησης και Ψηφιακών Δεξιοτήτων. 


